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Titre de la mission: Sensibilisation sur le paludisme et éducation à la planification familiale.
 
- CONTEXTE ET JUSTIFICATION
    En Afrique en général et au Gabon particulièrement, le paludisme attaque toutes les couches sociales sans distinction et menace plus sérieusement la vie de la femme enceinte et celles des enfants de moins de cinq ans et causant la mort de plusieurs d’entre eux. Cette maladie constitue le premier problème de santé publique au Gabon. Selon les statistiques seulement 15% des cas de paludisme sont traités dans les unités de soins, les 85% restant sont traités par des tradi-thérapeutes et les agents de santé communautaires avec le flou de connaissance qu’ils ont sur la maladie. D'après le rapport de suivi des objectifs du millénaire pour le développement au Gabon, les enfants de moins de 5 ans sont les plus touchés avec un taux d'hospitalisation de 68,9%. Le taux de mortalité dû au paludisme est encore plus élevé dans les milieux riverains des fleuves. Ces milieux sont considérés comme des zones à risque. Les populations de ces zones sont tenues d'utiliser des moyens de prévention et du traitement efficace contre la maladie. 
    En ce qui concerne la planification familiale, c'est une action additive en vue de réduire le taux de mortalité maternelle et infantile. En milieu rural, il a été remarqué que les femmes ne connaissent aucune notion en matière de la planification familiale, ce qui fait que le pourcentage des enfants est très élevé. La réalisation de cette mission aiderait les parents à: 
- Programmer les grossesses au moment où elles sont souhaitées, en particulier à les espacer pour éviter une trop grande fatigue de la mère et permettre ainsi un bon développement de l'enfant. 
- Eviter les grossesses précoces et non désirées 
- Réduire les avortements à risque 
   Intérêt de la planification familiale pour: 
   L’homme
∙ Bonne prise en charge des enfants 
∙ Réduction des dépenses 
∙ Assume bien son rôle de père de famille 
∙ Réduction de la pauvreté…
  La femme
∙ Très bonne santé
∙ Liberté de créer des AGR (Activités génératrices de Revenus)
∙ Assure l’éducation  des enfants
∙ Evite les tentatives d’avortements 
∙ Moins de soucis de dépenses 
∙ Epanouissement 
∙ Adhère à une association…
  L’enfant
∙ Bonne santé 
∙ Bien éduqué, épanoui, nourri, habillé
∙ Développement normal 
∙ Est aimé par les parents 
∙ Bien informé en matière de sexualité…
  L’Etat
∙ Plus d’investissement dans le secteur éducatif que sanitaire 
∙ Réduction de la pauvreté 
∙ Leadership féminin
Au vue de cette justification, ONG Action For Africa compte réunir des volontaires de tout horizons pour la réalisation du présent projet. 

II-DESCRIPTION DU PROJET
- Résumé du projet
Le présent projet consiste à donner une information large sur le paludisme et à distribuer gratuitement 300 moustiquaires imprégnées aux femmes enceintes et aux enfants de moins de 5 ans ainsi qu'à former les jeunes et les adultes sur la planification familiale. 
- Objectifs
  a) Objectifs globaux
    Ce projet vise à: 
- Réduire le nombre de décès causé par le paludisme chez les enfants de moins de 5 ans et chez les femmes enceintes en particulier et chez les adultes en général ;
- Inciter les jeunes et les adultes à adopter les méthodes de planning familial 
  b) Objectifs spécifiques
- Informer les bénéficiaires sur le paludisme (origine, symptômes, moyens de prévention, mode de guérison) ;
- Distribuer 300 moustiquaires imprégnées aux enfants de moins de 5 ans et aux femmes enceintes. 
- Réduire la mortalité maternelle et infantile 
       
Résultats attendus: 
· Informations larges données sur la maladie 
· 300 moustiquaires imprégnées distribuées aux femmes enceintes et aux enfants de moins de 5 ans 
· Les couples adoptent les méthodes d'espacement des naissances 
· Les jeunes et adolescents sont informés et formés sur la planification familiale 
Groupes cibles:
Les enfants de moins de 5 ans et les femmes enceintes seront privilégiés dans la distribution des moustiquaires imprégnées. Cependant, toute la population sera prise en compte dans la sensibilisation.
Pour la planification familiale, ce sont les jeunes et les adultes qui seront concernés. 
Stratégie:
Le projet sera réalisé avec l'appui et l'accompagnement du district sanitaire de Libreville. La sensibilisation sera faite en porte à porte. Les volontaires procéderont en même temps au recensement des enfants de moins de 5 ans et des femmes enceintes qui ne disposent pas de moustiquaires imprégnées. Au cours de la dernière semaine, nous procéderons à la distribution des moustiquaires. La sensibilisation sur la planification familiale sera faite sur la base de causeries-débats les après-midi. 
  a) Les tâches à exécuter: 
· Rencontrer l’infirmier et les Agent de Santé Communautaire de la zone d’intervention avant l'arrivée des volontaires 
· Préparer la sensibilisation et réaliser un support avant l'arrivée des volontaires 
· Se promener de ménage en ménage pour la sensibilisation 
· Recenser les femmes enceintes et les enfants de moins de 5 ans qui ne disposent pas de moustiquaires imprégnées 
· Distribuer les 300 moustiquaires imprégnées 
· Ateliers de formation sur les méthodes de planification familiales (PF) 
· Débats (questions-réponses) 


b) Chronogramme des activités 
	Activités 
	Période

	
	1ere semaine
	2eme semaine
	3eme semaine

	Formation des volontaires
	XXX
	 
	 

	Causeries-débats sur PF 
	XXX
	XXX
	XXX

	Sensibilisation porte à porte
	XXX
	XXX
	XXX

	Recensement des bénéficiaires des moustiquaires
	XXX
	XXX
	XXX

	Distribution des moustiquaires
	 
	 
	XXX


Moyens 
a) Moyens humains
- 15 volontaires de l’ONG Action For Africa qui seront repartis en groupe de 3 pour la sensibilisation et la planification familiale

b) Moyens financiers

- Un montant de Dix Million (10.000.000) FCFA est sollicité pour gérer cette projet.
d) Moyens matériels

- Affiches, auto collants sur le paludisme
- Planning familiale
- Moustiquaires imprégnées


Pour soutenir l'ONG Action For Africa dans son évolution et la réalisation d'autres missions, vous pouvez prévoir quelques cadeaux à offrir aux jeunes volontaires locaux avec qui vous sympathiserez pendant le chantier : petits savons, parfums, magazines, anciens téléphones portables qui fonctionnent, stylos, cartes postales, casquettes, T-shirt avec logos, etc. 
Pour les enfants : crayons, bonbons, ballons de baudruche, vêtements. Les livres que vous n'utilisez plus seront les bienvenus pour aider les enfants et les jeunes en vue de leur éducation (ainsi que pour la bibliothèque du milieu d'intervention).



Fait à Libreville, le 30 Décembre 2011


Le Président 
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N°. 480/MISPID/SG/CTym                                                                        Ecobank n° de compte : 0010143401753701

